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Projekt MEILENSTEIN Konsequentes Slologisches
KfW-Effizienzhaus 40 PLUS

Das Mehrfamilienhaus MEILENSTEIN ist ein KfW-Effizienzhaus 40 PLUS, das die
hervorragende  Wa&rmedémmung des Effizienzhaus 40 mit moderner Haustechnik
kombiniert. Das effiziente Démmsystem, welches komplett aus dem Rohstoff Holz besteht
und die kontrollierte Be- und Entliftung mit Warmerickgewinnung gewdéhrleisten, dass die
Energie im Haus bleibt und sorgen fir ein angenehmes Raumklima.

Der Energieverlust Uber die Gebdudehille betragt beim Haus MEILENSTEIN nur
16,9kWh/m?2 im Jahr. Das entspricht dem Bedarf von 1,7 | Heizél. Das ist die Halfte des
Bedarfs eines normalen Neubaus, der nur die gesetzlichen Anforderungen der EnEV erfillt.
Der geringe Energiebedarf liegt zum einen an der hervorragenden Ddammung der
Gebdudehille zum anderen an der Optimierung sémtlicher Warmebricken, welche DIE
WERKSTATT in ihrem eigens entwickelten Warmebrickenkatalog standardisiert hat.

Beheizt wird die ca. 540 gm Wohnflache des MEILENSTEIN mit einer Warmepumpe, die
wie ein Kihlschrank die Warme aus der AuBenluft zieht. Durch die Photovoltaik-Anlage auf
dem Dach wird das Gebdude selbst zum Energieproduzenten und versorgt die
Gebdaudetechnik mit Hilfe eines Batteriespeichers auch dann, wenn gerade keine Sonne
scheint.

Die Auswahl der Baustoffe erfolgt nach konsequent &kologischen Kriterien.
Fassadenbretfter und Holzfenster sind mit Leindlfarben gestrichen. Das Massivholzparkett
hat eine gedlte Oberflache. Wénde und Decken im Innenraum sind mit OCOLOR
Naturfarben gestrichen. Beim gesamten Bau kommen ausschlieBlich Naturbaustoffe zum
Einsatz. Das sorgt fir ein wohngesundes Raumklima, welches nicht nur Allergiker aufatmen
lasst, sondern aufgrund der Nachhaltigkeit der Baustoffe auch einen Beitrag zum
Klimaschutz leistet.

Konstruiert ist das Holzfachwerkhaus MEILENSTEIN wie es sich seit Jahrhunderten im
Schwarzwald bewdhrt hat. Die Aussteifung erfolgt klassisch Gber Streben. Die Decken sind
aus massivem Brettsperrholz, welches in Kreuzlagen verleimt ist. Insgesamt werden Gber
600 m3 Holz in Form von Bauholz, Holzfaserdémmplatten und Zellulosedémmung fir
Wérme und Schallschutz verbaut. Dadurch werden ca. 500 t+ CO?2 im Gebdude auf Dauer
eingelagert.

Auch bei der Planung spielt die Nachhaltigkeit des Gebdudes eine grofie Rolle. Die
Grundrisse des Mehrfamilienhauses erméglichen eine flexible Aufteilung der einzelnen
Wohnungen. Die Einheiten lassen sich zu groflen Wohnungen kombinieren um
Mehrgenerationenwohnen zu erméglichen. Des Weiteren sind auch kleine Einheiten fir
den Bedarf junger Menschen zugeschnitten. Dabei sind die beiden unteren Stockwerke
ohne Aufzug barrierefrei erreichbar. Eine gute Auslastung des Mietshauses ist dadurch auf
lange Sicht méglich.
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Zimmerei

Wie wir denken...

Ein gesundes und lebenswertes Umfeld zu schaffen, bei dem der Mensch im Mittelpunkt
steht, ist unser Gbergeordnetes Ziel.

Die Belastung der Umwelt und unserer Gesundheit nimmt durch widernatirliche
Produktionen und Materialien, durch Raubbau an der Natur und gentechnische
Verdnderungen sténdig zu.

Wir beweisen lhnen, dass sich Wirtschaftlichkeit, technischer Fortschritt und Okologie nicht
ausschlieBen, sondern sich zu ganzheitlichen Lésungen ergénzen lassen und missen. Wir
setzen uns ein fir verninftige Qualitat zu fairen Preisen. Durch die Weiterentwicklung und
den konsequenten Einsatz von umweltfreundlichen Verfahren und natirlichen Produkten
leisten wir seit Jahrzehnten einen zukunftsweisenden Beitrag zum Umweltschutz.

Vom Baustoff bis zum kompletten Haus: DIE WERKSTATT bietet Ihnen alles, was Sie zur
Realisierung lhres Bauvorhabens benétigen. Ob Neubau oder Renovierung, genieBen Sie
das gute Gefihl, von naturbelassenen Materialien umgeben zu sein. Spiren Sie
behagliches Raumklima mit allen Sinnen. Schaffen Sie sich Ihren ,Wohlfihl-Wohnraum”!
Wer gesund Wohnen und sich in seinem Haus rundum WohlfGhlen machte, profitiert vom
reichen Erfahrungsschatz unseres Unternehmens. 30 Jahre erfolgreiches konsequentes
dkologisches Bauen spricht fir die Durchsetzungskraft dieser Idee.
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Firmengeschichte

DIE WERKSTATT wird im Jahre 1984 von Reinhard Frick als Handwerksunternehmen mit
Schreinerei und Zimmerei gegrindet. Dabei geht es ihm von Beginn an um die
Entwicklung von MaBnahmen zur Vermeidung von Umweltbelastungen. Hinzu kommt der
Grof3- und Einzelhandel mit 6kologischen Baustoffen. Dazu gehéren Naturfarben fir
Innen- und AuBBengestaltung, Warmeddmmsysteme aus Holz, natirliche Bodenbeldage
sowie die Beratung bei der Verarbeitung sowie das Angebot von kompletten Lésungen:
KFW40 Standard, Passivhaus, energetische Sanierung Hauser jeglicher Art, wie z.B.
Reihenhdusern und Altbauten. Der Schwerpunkt liegt dabei in der Entwicklung der
wérmebrickenfreien Wéarmedédmmung fir den Hausbau.

DIE WERKSTATT grindet im Jahr 1993 einen Partnerverbund selbsténdig arbeitender
Handwerksunternehmen, die konsequent dkologisches Bauen und Wohnen in ihrer Region
in die Tat umsetzen. Damit hat sich der Schwerpunkt vermehrt vom Handwerk auf die
Organisation von Bauvorhaben verlagert. Als Servicestelle fir umweltbezogene Fragen im
Bauwesen ist DIE WERKSTATT Ansprechpartner fir Kunden und die interessierte
Offentlichkeit. Durch den Zusammenschluss von Handwerk und Handel zu DIE
WERKSTATT Zentrum fir Haus-, Ausbau und Wohnraumgestaltung bietet DIE WERKSTATT
ein ganzheitliches Angebot von der Planung und Bauaustihrung eines Passiv-Hauses bis
hin zu Altbausanierungskonzepten an. Zusétzlich werden ein biologisches Vollsortiment fir
Heimwerker sowie Workshops und Seminare fur Selbstverarbeiter angeboten.

Fur das vorbildliche Engagement fir Nachhaltigkeit und Okologie im Handwerk wird DIE
WERKSTATT im Jahre 2008 mit dem Umweltpreis fir Unternehmen des Landes Baden-
Woirttemberg ausgezeichnet.

DIE WERKSTATT gehért zu den Erstunterzeichner der WINICharta welche am 20.Mai
2014 in Fellbach gemeinsam mit Umweltminister Franz Untersteller und 38 weiteren
Unternehmen unterzeichnet wird. Damit bekennen sich die Unternehmen zu insgesamt
zwolf Leitsatzen und Zielen nachhaltigen Wirtschaftens.

Im Jahr 2015 feiert die Firma DIE WERKSTATT das 30-jéhriges Firmenjubilaum. Die
Geschafte werden in die neu gegrindete DIE WERKSTATT GmbH & Co KG Gberfihrt um
die Nachfolge und das Weiterfihren des Familienunternehmens in der 2. Generation zu
ermdglichen.

Im September 2016 wurde DIE WERKSTATT durch Oberbirgermeister Julian Osswald in
der Kategorie Nachhaltigkeit mit dem Unternehmenspreis der Stadte Nagold und
Freudenstadt ausgezeichnet. Fir die Auszeichnung waren die herausragenden Leistungen
von DIE WERKSTATT im Bereich Umweltschutz entscheidend.
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Umwelt- und Klimaschutz

DIE WERKSTATT steht seit seiner Grindung fur die Entwicklung von Mafinahmen zur
Vermeidung von Umweltbelastungen. Dazu gehort neben dem Erstellen von
Energiekonzepten zur Einsparung bei Bestandimmobilien die Entwicklung eigener
Produkte, welche den Anspruch des konsequenten 6kologischen Bauens und Wohnens
erfGllen. Ein Beispiel hierfir ist die Entwicklung des Fassadendammsystems ZELLOFIX FDS,
komplett aus dem Rohstoff Holz, welches zur wérmebriickenfreien Ddmmung in der
Sanierung eingesetzt wird.

DIE WERKSTATT verwendet ausschlief3lich nachhaltige, nachwachsende Baustoffe, wie
Massivholz und Dammstoffe aus Naturfasern. Bei der Verarbeitung von Zusatzprodukten
wird konsequent auf die umweltvertragliche Zusammensetzung der eingesetzten
Materialien geachtet. Kritische Produkte werden nicht verwendet. Die Oberflachen werden
nicht lackiert, sondern ausschliellich mit Naturharzélen der firmeneigenen Marke
OCOLOR behandelt. Bei der Montage kommen umweltfreundliche und mechanische
Befestigungsmittel zum Einsatz.

DIE WERKSTATT wirtschaftet mit einer positiven Energiebilanz. Der Einsatz eines eigenen
Rapsél-Blockheizkraftwerkes, der Betrieb einer Wasserkraftanlage sowie einer Stickholz-
und Spaneheizung versorgen das Unternehmen mit Warme und Strom. Dabei wird mehr
Energie produziert als Gber das Jahr benétigt wird.
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